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Al het materiaal over het hoofdstuk beweging vind je ook op it’s learning! 
Inhoud: 
1. Wat je uit je hoofd moet leren. 
2. Formules die je moet kunnen gebruiken. 
3. Theorie en opgaven 
4. Uitkomsten van rekenopgaven. 
 
Bij dit boek hoort een Werkboek en een Uitwerkingenboek. 
 
1. Wat je uit je hoofd moet leren: 
1 t tijd s seconde 

2 ∆t (Spreek uit als: delta t) 
verandering van tijd 
tijd-verschil 

s seconde 

3 s of s(t) afstand of verplaatsing m meter 
4 ∆s verandering van afstand 

afstand-verschil 
m meter 

5 v snelheid m/s of ms-1 meter per seconde 
6 ∆v verandering van snelheid 

snelheids-toename 
snelheids-afname 

m/s of ms-1 meter per seconde 

7 vgem gemiddelde snelheid m/s of ms-1 meter per seconde 

8 a versnelling m/s2 of ms-2 meter per seconde kwadraat 
9 g Valversnelling (9,81 m/s2) m/s2 of ms-2 meter per seconde kwadraat 
10 a. De grafiek van een eerste graads functie (bijv. y=2x+3)  is een rechte lijn. 

b. De grafiek van een tweede graads functie (bijv. y=3x2+5) is een parabool. 
11 De richtingscoefficient (r.c.) of steilheid van een grafiek bepaal je met ∆y/∆x 
12 Eenparige beweging:      a. Een beweging met constante snelheid. 

                                                   b. De afstand-tijd grafiek is een rechte lijn. 
                                                   c. De snelheid-tijd grafiek loopt horizontaal. 

13 Eenparig versnelde beweging:   a. Een beweging met constante versnelling. 
            b. De snelheid verandert gelijkmatig. 
                                                   c. De afstand-tijd grafiek is een parabool. 
                                                   d. De snelheid-tijd grafiek is een rechte lijn. 

14 De snelheid bepaal je uit de afstand-tijd grafiek met de r.c. 

15 De afstand bepaal je uit de snelheid-tijd grafiek met de oppervlakte 
  
  

 
2. Formules uit je BasisBINAS die je moet kunnen gebruiken: 
 

Verplaatsing bij eenparige beweging: t.v)t(s ====  

verplaatsing bij willekeurige beweging: t.v)t(s gem====  

gemiddelde snelheid: 
t

s
vgem

∆∆∆∆

∆∆∆∆
====  

gemiddelde versnelling: 
t

v
a

∆∆∆∆

∆∆∆∆
====  

versnelde beweging zonder beginsnelheid:  
2at

2

1
)t(s ====   
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13 

 
38 

 
43 

 

3,5 

 

7,6 

 

rust Grootste 

snelheid 

13 

16 
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30 

 
40 

 
50 

 
59,6 21,4 
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Symbolen leren: 

t  = tijd 

∆ = (delta) = verschil 

∆t = tijdverschil 

s   = afstand 

∆s = verplaatsing 

v   = snelheid 

vgem = gemiddelde 

       snelheid 
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Vb: Tussen 10 en 12 uur loopt de km-teller op van 2000 naar 2040 km. 

Bereken de gemiddelde snelheid. 

vgem = ∆s/∆t = 40km/2h = 20 km/h 

vgem = ∆s/∆t 
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t∆

s∆
=vgem

s 
s 

t.v=)t(s

s s s s 

s s s 

Vb: Je rijdt 0,9 s lang met 7 m/s. Bereken de 

afstand. 

s(t) = v.t = 7 . 0,9 = 6,3 m 
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s s s 

∆y = 6,3 m 

∆x = 0,9 s 

6,3 

Snelheid = steilheid of r.c. 

Snelheid = steilheid = ∆y/ ∆x = 

(4,5 – 1)m/0,5s = 3,5m/0,5s =7 m/s 

Beide lijnen lopen even steil. 

De snelheid is hetzelfde! 

=
x∆

y∆
=steilheid  
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t∆

s∆
=vgem

s(t) = v.t 

s(t) is de afstand in m  

v is de snelheid in m/s 

t is de tijd in s 

 

ONTHOUD: 

s 

s(t) =v.t = 

7 x 0,9 = 6,3 m 

Oppervlakte = 

basis x hoogte = 

0,9 x 7 = 6,3 m! 

Conclusie: Oppervlakte onder snelheid-tijd grafiek = afstand! 

= 0,278 m/s 

54.000m/3600s = 15 m/s 
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23. vgem = ∆s/∆t = 68.970/3600 s  
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25a.  

s(t)=v.t 

1 = 100.t 

t = 1/100 = 

  = 0,01 h 

  = 0,01 . 3600 

  = 36 s 
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s(m) 
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s 

s(m) 

s 
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s(m) s(m) 

s(m) 

s 

s 

s 

s 
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s 

65 75 

65 75 

5 
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s 

ONTHOUD: 
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s(m) 

s 

s 
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plaats (m) 

s 
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B 

A 
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ONTHOUD: 
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4,2 
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s 

s 

s 

33 

a∆v/∆t 
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s(m) 

2at
2

1
=)t(s

s 

s 

s 
s 



Systematische Natuurkunde Kernboek Hoofdstuk 2 

 37 

 

s 

s 

s 

afstand 

 

a = ∆v/∆t 

∆v 

∆t 

v = r.c. =∆s/∆t 

 

∆s 

∆t 

 

ONTHOUD: 

s 

s 

s 
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s (m) 
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ONTHOUD: 
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s 
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s 

3 5 15 19 
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Systematische Natuurkunde Kernboek Hoofdstuk 2 

 43 

s 

SPA: Geg.: v = 50 m/s, a = 1,6 m/s2, Gevr.: s(t) 
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s(t) = vgem.t = 40 . 50 = 2,0.10
3
 m = 2,0 km 
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s 

s s 
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s 

s 

B A 108 km/h 108 km/h 



Systematische Natuurkunde Kernboek Hoofdstuk 2 

 49 

s 

s 
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s 

s 

s 

s 

s 

s 

s 

s 

s 

plaats(m) 

s 
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plaats (m) 
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SPA: Systematische probleem Aanpak: 
Schrijf met symbolen op wat er is gegeven en wat er wordt gevraagd (opg. 66): 
Geg: s(t) = 20 m, t = 4,0 s. Gevr.: v 
Opl.: Rintje versnelt dus s(t) = ½at2 en a = ∆v/∆t. 
         20 = ½.a. 42 → 20 = 8 a  → a = 2,5 
         a = ∆v/∆t → 2,5 = ∆v/4  → v = 10 m/s 

ONTHOUD: 
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s 
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Bij een vrije val is de versnelling g = 9.81 m/s2 

ONTHOUD: 
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s s 

0,98 

2,16 



Systematische Natuurkunde Kernboek Hoofdstuk 2 

 57 

 Samenvatting:     - Een val is een eenparig versnelde beweging. 
-  De valversnelling noemen we g.  
  Deze is in Nederland 9,81 m/s2 

 
  - Voor de afstand geldt dus s(t) = ½at2 of  s(t) = ½gt2 

   - Voor de versnelling geldt  
t∆

v∆
=a  of 

t∆

v∆
=g  

                                   

s(t) 

28

v∆
=71,9⇒

t∆

v∆
=a
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1: Geen luchtweerstand 

2 en 3: 
Wel luchtweerstand 
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Snelheid – tijd grafiek voor een vallende regendruppel 
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-------------------------------------- Einde hoofdstuk 2--------------------------------------  

Snelheid – tijd grafiek van een parachutist. 
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Antwoorden van rekenopgaven: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


